
•  �Vi har gode rutiner  
for håndvask

•  Vi husker å hoste i albuen

•  �Vi hjelper barna med å  
vaske hendene grundig

•  �Vi bruker våtservietter og 
alkoholbasert desinfeksjon  
ute og på tur

•  �Vi passer på at barna holder 
seg i sine små grupper

•  Vi er mye ute

•  �Vi unngår store samlinger  
av barn, også i garderoben

•  �Vi sørger for at barna har  
fast plass med god avstand  
til hverandre når de spiser

•  Vi serverer maten porsjonsvis

•  �Vi begrenser antall leker så  
det blir lettere å rengjøre dem 
etter bruk

•  �Vi forteller barna at de ikke  
kan ta med leker hjemmefra

Slik sørger vi for 

trygge barnehager


